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und ein gesundes neues Jahr
wünscht die Gemeindevertretung der Marktgemeinde Reichenfels

Besinnliche Weihnachten
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Liebe Bevölkerung!
Liebe Jugend!
Vieles hat uns in diesem Jahr bewegt, vieles ist 
passiert. Durch den anhaltenden Krieg in der 
Ukraine und dem Neuen im Nahen Os-
ten hat sich einiges auch bei uns in Eu-
ropa verändert. Durch die gestiegenen 
Energiepreise ist das Leben besonders 
für die einkommensschwachen Bürger/
innen schwerer geworden. Durch die 
hohe Inflation sind die Preise auch für die Dinge des täglichen 
Bedarfs gestiegen - das spüren wir jeden Monat in unseren 
Geldbörsen. Auch die Gemeinden haben mit den hohen Ener-
giepreisen zu kämpfen. Um dem in der Zukunft gegenzusteu-
ern, ist seit einiger Zeit für Reichenfels eine eigene PV-Anlage 
geplant und in Ausarbeitung. Mit dieser Anlage sollen die ei-
genen Gemeindeobjekte versorgt werden. Mit dem vom Land 
Kärnten geförderten Umbau des Funkraumes der Feuerwehr, 
der schon in die Jahre gekommen ist, wird das ganze Gebäude 
in mehreren Schritten auf energieeffiziente LED-Beleuchtung 
umgestellt. 
Unser neues Großprojekt betrifft den Umbau des Kindergar-
tens. Dieses wird bereits von unserem Planungsteam vorbereitet 
und Anfang nächsten Jahres sollen die Baumaßnahmen begin-
nen. Beim Umbau wird sehr viel Wert auf Naturmaterialien und 
auf Energieeinsparung gesetzt. Das geförderte Notstromaggre-
gat, welches heuer noch geliefert werden soll, wird so an das 
Gebäude angebunden, dass wir im Ernstfall eine Notunterkunft 
und Notversorgung in der Schule einrichten können. 
Mit Holz soll auch der Lavantsteg neu errichtet werden. Nach-
dem die Brücke schon sehr desolat ist, soll sie zu einem moder-
neren, den Bedürfnissen angepassten Übergang ausgebaut wer-
den. Es sind EU-Mittel für dieses Projekt in Aussicht gestellt 
worden. Derzeit werden Angebote für den Holzbau eingeholt. 
Für unsere Gemeinde sehr positiv und wichtig ist eine geplante 
Ansiedlung der steirischen Firma Perwolf im Bereich Taxwirt. 
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Dafür läuft gerade eine Projektierung für die Straßeneinbindung 
der B78 und ein Umwidmungsverfahren für die benötigte Flä-
che. Ebenso wird im Süden eine Firma auf Industriegrund eine 
E-Tankstelle errichten, die mit einer PV-Anlage versorgt wer-
den soll. Um der Wirtschaft für die Zukunft einen sicheren Be-
triebsstandort zu bieten, soll 2024 der Breitband-Ausbau star-
ten. Es ist im Interesse der Gemeinde, auch für die Bevölkerung 
den besten Ausbau zu erreichen. Die nötigen Beschlüsse dafür 
sollen noch im Dezember durch den Gemeinderat erfolgen.
Im heurigen Jahr haben die Ausschüsse und der Gemeindevor-
stand viel Vorbereitungsarbeiten geleistet. Im kommenden Jahr 
gilt es, diese Vorhaben auch alle umzusetzen. Mit diesen Pro-
jekten und alle anderen noch kommenden Herausforderungen, 
erwartet uns, die Gemeindebediensteten und Gemeindevertre-
tung auch 2024 viel Arbeit. Ich wünsche mir eine konstruktive 
Zusammenarbeit aller Beteiligten.
Nachdem die Pflegenahversorgung unserer Gemeinde nicht 
mehr wegzudenken ist und Frau Fellner mit Herzblut für unse-
re ältere Generation da ist, möchte ich mich als Bürgermeister, 
aber auch in Vertretung aller Klienten, herzlich bedanken. Sie 
leistet eine wunderbare Arbeit. Ebenso bei ihren ehrenamt-
lichen Helfer/innen, die viele Dienste übernehmen, darf ich 
ein Dankeschön aussprechen. Außerdem möchte ich mich bei 
allen Gemeindebediensteten, Lehrerinnen, Kindergartenpäda-
goginnen und allen Vereinen für ihre Arbeit in diesem Jahr be-
danken und wünsche allen schöne Weihnachten und ein gutes, 
gesundes neues Jahr.

Ihr Bürgermeister 
Manfred Führer
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n Mitteilungen aus dem Gemeindeamt
Neues aus dem Standesamt
Geburten:
18.09.2023 Friesacher Rafael, Aurachtalstraße 32
24.09.2023 Matzi Lorenz, St. Peter 64/1 

Eheschließungen:
30.09.2023  Reiterer Timo & Witreich Saskia,  

Reichenfels 

Verpartnerung:
21.10.2023  Schriefl Günther & Taferner Christa,  

Reichenfels

Ohne Ihre schriftliche Zustimmung ist es uns aufgrund der Da-
tenschutzgrundverordnung nicht erlaubt, persönliche Daten zu 
Geburten, Sterbefällen und Eheschließungen zu veröffentlichen.

Fundgegenstände/Fundort
10.07.2023  Schlüssel Marke Wink Haus, Gemeindeamt 

Reichenfels
31.05.2023  Schlüssel Marke LISTA, ESG-Straße 5,  

Parkplatz
02.05.2023 Schlüssel, Turnsaal Reichenfels
02.05.2023  Goldkettchen mit Schutzengelanhänger, 

Turnsaal Reichenfels
20.04.2023 Kinderbrille türkis, ESG-Spielplatz
26.12.2022 Herrenjacke, blau, VAZ Reichenfels
12.12.2022 Autoschlüssel OPEL, Guckofenweg
03.11.2022 Apple Air Pods, Am Rainsberg
29.09.2022 Lesebrille, Marke Armani, blau, Hauptstraße
11.07.2022  Halskette mit Kreuzanhänger, Hauptstraße Be-

reich GH Hirschenwirt
07.06.2022  Schlüsselbund mit 4 Schlüssel, Müllinsel Am 

Rainsberg

Die aktuellen Fundgegenstände können Sie auch auf der 
Homepage der Marktgemeinde erfahren. 

Voranmeldung zur Senior*innenerholungs-
aktion - „Aktiv und fit im Alter“ 2024
Die SeniorInnenerholungsaktion „Aktiv und Fit“ ist ein 
einwöchiger Erholungsurlaub und wird jedes Jahr vom 
Land Kärnten organisiert. Im Rahmen dieser Woche wer-
den begleitende Referate und Vorträge sowie gesund-
heitserhaltende Aktivitäten angeboten. 

Teilnehmen können Kärntner SeniorInnen ab dem 65. Le-
bensjahr, welche keine besondere Betreuung oder Pflege 
benötigen. Neben einem Antrag ist noch der Einkom-
mensnachweis beizubringen. 

Haben Sie Interesse einmal daran teilzunehmen, dann 
melden Sie sich jederzeit gerne im Gemeindeamt 
Reichenfels persönlich, telefonisch oder per E-Mail! 
(04359/2221-12 Meldeamt, reichenfels@ktn.gde.at)

2024

Hotel Restaurant

seit

1987

Ihnen und Ihrer Familie wünschen wir ein
frohes Weihnachtsfest und für das neue Jahr
viel Glück, Gesundheit und Erfolg
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Entsorgung von Christbäumen
Für die Reichenfelser Bevölkerung besteht nach den 
Weihnachtsfeiertagen ab Jänner 2024 wieder die Mög-
lichkeit ihren Christbaum am Liftparkplatz zu entsorgen.
Bitte entfernen Sie vor der Entsorgung jeglichen Baum-
behang (Lametta udgl.).

Bereitschaftsdienst des Wirtschaftshofes
Die Bediensteten des Wirtschaftshofes sind während des 
Winter-Bereitschaftsdienstes von Dezember 2023 bis März 
2024 unter der Telefonnummer 0664/1054387 erreichbar.

Finanzielle Unterstützung für SeniorInnen 
Beitrag des Landes Kärnten zur Bekämpfung 
der Altersarmut
Eine finanzielle Unterstützung für Senior*innen ist einmal 
pro Jahr in der Höhe von max. € 600,-- möglich. Pro Haus-
halt kann innerhalb eines Jahres nur ein Antrag genehmigt 
werden. Die Unterstützung kann mittels Überweisung auf 
das angegebene Bankkonto oder in Form eines Gutscheines 
gewährt werden.
Förderbarer Personenkreis
•  die das 60. Lebensjahr vollendet haben
•  deren monatliches Einkommen (Geldleistungen) unter 

dem jeweiligen Ausgleichszulagenrichtsatz liegt, wobei 
Familienbeihilfen (inkl. Erhöhungsbetrag), Naturalbezüge, 
Ausgedinge, Kriegsopferentschädigung, Pflegegelder, der 
Heizzuschuss und die Wohnbeihilfe nach dem Wohnbauför-
derungsgesetz nicht als Einkünfte gelten.

Richtsätze für Ausgleichszulagen:
alleinstehende Pensionisten - € 1.110,26 (brutto)
Ehepaare im gemeinsamen Haushalt - € 1.751,56 (brutto)

•  die EU-StaatsbürgerInnen sind und seit mindestens 5 Jahren 
ihren Hauptwohnsitz in Kärnten haben

•  die nicht auf Kosten des Landes in einer stationären Ein-
richtung, für welche das Kärntner Heimgesetz gilt, unterge-
bracht sind

•  die keine Sozialhilfe beziehen
Förderbare Maßnahmen bei Überschreiten des Ausgleichzu-
lagenrichtsatzes - Härtefallregelung

Übersteigt das monatliche Einkommen den jeweiligen Aus-
gleichzulagenrichtsatz, kann, sofern die besonderen Um-
stände im Einzelfall für die Gewährung einer finanziellen 
Unterstützung sprechen, und eine einmalige finanzielle Un-
terstützung gewährt werden, wenn eine besondere finanzielle 
Belastung glaubhaft gemacht werden kann.
Beispielsweise wie folgt:
•  hat Zahlungsrückstände bei Miete, bei Strom, bei Kreditra-

ten, bei Heiz- und Betriebskosten und/oder aufgrund er-
höhter Arzt- oder Therapiekosten

•  offene/bezahlte Rechnungen bzw. Kosten für dringend 
notwendige Ausgaben (zB Haushaltsgeräte, Medika-
mente, Heilbehelfe, Begräbnisse, etc.)

Nähere Informationen gerne telefonisch oder im 
Gemeindeamt-Meldeamt, Tel. Nr.  04359/2221-12
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Wir wünschen Wir wünschen 
frohe Weihnachten frohe Weihnachten 
und ein gesundes und ein gesundes 

neues Jahr!neues Jahr!

Notariatssprechtage im 
Gemeindeamt Reichenfels
Mag. Stefan Kerndl, öffentlicher Notar aus Bad St. Leon-
hard, hält jeden ersten Dienstag im Monat in der Zeit 
von 14:30 bis 16:00 Uhr einen kostenlosen Sprechtag im 
Gemeindeamt Reichenfels ab.
Kontaktdaten: Telefon: 04350/2324, 
E-Mail: office@notar-kerndl.at
Homepage: www.notar-kerndl.at

Pflegekoordinatorin in Reichenfels 
Frau Silvia Fellner ist als Comm-Unity Nurse/Pflege-
koordinatorin im Oberen Lavanttal tätig und auch für die 
Reichenfelser Bürger und Bürgerinnen Ansprechpartnerin 
für Unterstützungsmöglichkeiten und Angebote in den 
Bereichen Gesundheit, Pflege, Soziales und bietet darüber 
hinaus Hilfestellung bei Antragstellungen oder bei der Or-
ganisation des Betreuungsalltages. Die Beratung durch Frau 
Fellner erfolgt auch gerne bei Ihnen zu Hause. 
Kontakt: 0664/5180 810

Verleih von Pflegehilfsmitteln
Wir dürfen in Erinnerung rufen, dass die Marktgemeinde Rei-
chenfels folgende Pflegehilfsmittel wie Pflegebetten, Rolla-
toren, Rollstühle, Essensboxen kostenlos zur Verfügung stellt. 
Die Zustellung und Aufstellung des Pflegebettes erfolgt nach 
Vereinbarung durch die Bauhofmitarbeiter! Für weitere Infor-
mationen melden Sie sich gerne im Gemeindeamt Reichen-
fels (04359/2221-12)

Hecken Sträucher und Bäume entlang 
öffentlicher Straßen
Die Grundstückseigentümer werden aufgefordert, An-
pflanzungen entlang öffentlicher Straßen zumindest auf 
die Grundstücksgrenze zurückzuschneiden. Baumäste, 
Sträucher und Hecken, welche in das öffentliche Straßen-
gut hineinragen, stellen Sichtbehinderungen dar. Auch im 
Winterdienst kommt es dadurch zu Behinderungen und 
Beschädigungen bei den Einsatzfahrzeugen.



6

Mitzubringen: aktuelle Einkommensnachweise aller Per-
sonen, die im gemeinsamen Haushalt leben bzw. gemeldet 
sind (zB Lohn-/Gehaltszettel, Pensionsnachweis, AMS-Be-
scheid, etc.)

Heizkostenunterstützung 2022/2023 –  
Antragstellung ab 3. Oktober 2022
Anträge auf Gewährung der Heizkostenunterstützung können 
vom 3. Oktober 2022 bis 28. April 2023 im Gemeindeamt 
Reichenfels gestellt werden! Die Einkommensgrenzen (inkl. 
Pensionsanpassung im Jänner 2023) betragen:

Heizzuschuss in Höhe von € 180,00 Einkommensgrenze 
(monatlich netto)

bei Alleinstehenden / Alleinerziehern    €  960,-

bei alleinstehenden PensionistInnen 
(gilt nicht für Witwen/Witwer), die min-
destens 360 Beitragsmonate der Pflicht-
versicherung aufgrund einer Erwerbstä-
tigkeit erworben haben (Pensionsbonus/ 
Ausgleichszulagenbonus)

   € 1.100,-

bei Haushaltsgemeinschaften von zwei 
Personen (z.B. Ehepaare, 
Lebensgemeinschaften, Elternteil 
mit volljährigem Kind)

   € 1.560,-

Zuschlag für jede weitere im gemein-
samen Haushalt lebende Person 
(auch Minderjährige)

   € 270,-

Heizzuschuss in Höhe von € 110,00 Einkommensgrenze 
(monatlich netto)

bei Alleinstehenden / Alleinerziehern    €  1.250,-

bei Haushaltsgemeinschaften von zwei 
Personen (z.B. Ehepaare, Lebensge-
meinschaften, Elternteil mit volljäh-
rigem Kind)

   € 1.730,-

Zuschlag für jede weitere im gemein-
samen Haushalt lebende Person (auch 
Minderjährige)

   € 270,-

Wir wünsche
n

frohe W
eihnac

hten

und ei
n gute

s

neues 
Jahr!

Natasch
a Karner

mit Team
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Hundekot entfernen –  
warum ist das ein Problem?
Du gehst spazieren oder deine Kinder spielen in der Wiese 
und auf einmal Sch….!
Warum können Hundehalter den Hundekot ihres Lieblings 
nicht aufheben?
Für viele Hundebesitzer in Reichenfels ist die Entsorgung 
des Hundehaufens bereits Routine und eine Selbstver-
ständlichkeit. Einige machen sich jedoch keinerlei Gedan-
ken, über den zurückgelassenen Haufen. „Irgendwer“ wird 
diesen schon beseitigen oder vielleicht platttreten!  Leider 
kommt es immer wieder vor, dass am Gehweg, Straßen-
ränder, Wiesen, Weiden und Spielplätzen das „Häuferl“ 
liegen bleibt. 
Wir machen darauf aufmerksam, dass jeder Hundebesitzer 
verpflichtet ist, den Hundekot seines Hundes sofort weg-
zuräumen. Es ist auch nicht gestattet, eine fremde Wiese 
oder Weide als Hundeklo zu benutzen. Außerdem darf in 
Erinnerung gerufen werden, dass auf Spielplätzen der Auf-
enthalt von Hunden nicht erlaubt ist.  

Der Appell an alle HundebesitzerInnen für ein gutes 
Zusammenleben: „Verwenden Sie die „Gassisackerl“ 
welche sich in den aufgestellten „Gassisackerlspen-
dern“ befinden und entsorgen Sie den Hundekot ord-
nungsgemäß im Restmüll.  

…waren im Dezember 2021 noch die Bestkondition für Hypothe-
karkredite. Heute erscheint dies als ein unvorstellbares Phänomen, 
das wir so schnell nicht mehr erleben werden. Bei unseren unver-
bindlichen Kredit-Checks haben wir bereits Zinsen in Höhe von 
6,5% gesehen. 

WIR KÖNNEN HELFEN
Wenn auch Sie mit steigenden Raten konfrontiert sind, beraten 
wir Sie unverbindlich und kostenlos. Aktuell gibt es noch attraktive 
Möglichkeiten, die Kreditzinsen bei österreichischen Banken im Be-
reich von 4-5% (je nach bonität) zu fi xieren, sagt Manuel Stocker.

NEUKAUF/HAUSBAU/SANIERUNG
Auch wenn Sie den Kauf einer Liegenschaft oder eine Sanierung 
planen, ist es von entscheidender Bedeutung, eine maßgeschnei-
derte Finanzierung zu erhalten. Wir legen großen Wert auf eine 
rasche und unkomplizierte Abwicklung. Dank unserer jahrelangen 
Erfahrung und einem erstklassigen Backoffi ce bieten wir professio-
nelle Unterstützung.

Melden Sie sich gerne telefonisch oder per E-Mail, 
wenn Sie weitere Informationen wünschen oder 
Unterstützung benötigen. 

Telefon: 04352/37 190
Mail: offi ce@fi nanzierung-stocker.at

Am Bild: Pascal Tratar, Manuel Stocker, Daniela Schatte.

Kreditzinsen ab 0,25 % ...

Wir wünschen eine besinnliche Weihnachtszeit und alles Gute für das neue Jahr.

Kreditzinsen ab 0,25 % ...
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n  Einladung zum Baby- und Kleinkindtreff
Möchtest Du gerne andere Familien mit kleinen Kindern 
oder Babys kennen lernen? Oder einfach einen schönen 
Nachmittag fern vom Kinder- und Babyalltag verbringen? 
Bist Du Dir manchmal unsicher im Elternsein oder hast Du 
Fragen rund um Schwangerschaft, Geburt und erste Lebens-
jahre?
Dann ist der Baby- und Kleinkindtreff genau das Richtige 
für Dich. Für unsere kleinen Gäste gibt es genügend Platz 
zum Spielen, Basteln, Erkunden, Strampeln, Kuscheln und 
Wohlfühlen. Es gibt eine Kaffeejause und die Möglichkeit, 
Bücher auszuborgen. Gerne kannst Du auf Wunsch dein 
Baby wiegen und messen. 

Ort: Vereinshaus Reichenfels, Hauptstraße 3, 1. Stock
Zeit: jeweils von 14:00 – 16:00
Nächste Termine:
• Donnerstag, 21.12.2023 – Weihnachtsfeier
• Donnerstag, 18.01.2024 – Babyschlaf

Leitung: 
Elena Liebminger, Zertifizierte Elternbildnerin für Schwan-
gerschaft, Geburt und Elternschaft, Still- und Laktationsbe-
raterin IBCLC, ganzheitliche Schlafberaterin, Mama von 
drei Kindern 

Gerne stehe ich Dir auch jederzeit für eine telefonische 
Beratung und für Informationen unter der Nummer 
0664/2147916 zur Verfügung.
Ich freue mich schon sehr auf Dich und deinen kleinen 
Schatz!! 

n  Baby-Kind-Netzwerk Oberes Lavanttal 
und Obdach

Als Leiterin des Baby-Kind 
Netzwerkes Oberes Lavanttal 
und Obdach möchte ich gerne 
einen Rückblick auf das Jahr 
2023 geben. Ich durfte im heu-
rigen Jahr jeden 3. Donnerstag 
im Monat im Durchschnitt 10 Mütter und Väter mit ih-
ren Babys und Kleinkindern im Vereinshaus begrüßen.
Bei gemütlichem Beisammensein, Kaffee und leckeren 
Mehrspeisen wurden verschiedenste Themen bespro-
chen und viele Fragen beantwortet. Besonders beliebt 
war das Thema Babyschlaf und Ernährung von Babys 
und Kleinkindern. Andrea Klöbl besuchte uns an einem 
Donnerstag und stellte Ortho Bionomy vor. Sehr interes-
sant war der Infotag der ÖGK mit dem Thema „Zahnge-
sundheit von Anfang an“.
Heuer erwarben insgesamt 34 Mütter und Väter im Zuge 
des Erste-Hilfe-Kurses des Roten Kreuzes Wolfsberg 
das Zertifikat für Kinder- und Säuglingsnotfälle. 
Ganz besonders bedanken möchte ich mich bei der 
Marktgemeinde Reichenfels, die uns den Raum im Ver-
einshaus zur Verfügung stellt, sowie den Gemeinden 
Obdach und Bad St. Leonhard für die Möglichkeit, das 
Baby-Kind Netzwerk im Zuge der Gesunden Gemeinde 
aufrecht zu erhalten. Es ist besonders für die jungen El-
tern ein wichtiger Treffpunkt.
Danke auch an Monika Karczynski, die uns bei jedem 
Treffen eine „Kleinigkeit“ backt, um uns den Nachmit-
tag zu versüßen. Die Firma Weinberger stellte uns eine 
neue Kaffeemaschine zur Verfügung, die sehr gut ge-
nutzt ist. Danke auch dafür.
Und ein riesiges Dankeschön für das Vertrauen aller 
Mamas und Papas mit ihren Babys, die jedes Mal mit 
großem Interesse und Begeisterung am Babytreff teil-
nehmen. Es ist schön zu sehen, wie sich daraus gute 
Freundschaften entwickeln konnten.
Ich freue mich auf viele weitere lustige, gemütliche und 
informative Treffen. 

Frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr 2024 
wünscht Elena Liebminger

n  Erste-Hilfe-Kindernotfallkurs

Ort: Vereinshaus Reichenfels, Hauptstraße 3, 1. Stock
Datum:  Ende Jänner / Anfang Februar (Termin wird 

noch bekannt gegeben)
Zeit:  08:00 – 17:00 (inkl. Pausen)
Dauer:  8 h (reine Kursdauer)
Kosten:   € 80,- / Person, € 150,- / Paar (Maximalpreis, 

Preis variiert je nach Gruppengröße),  
max. TeilnehmerInnenzahl: 16 Personen

Inhalt:
• Grundlagen der Ersten Hilfe
•  Erste Hilfe bei Säuglings- und Kleinkindernotfällen 

(Atemstillstand, Blutungen, Extremitätenverletzungen, 
Sonnenstich, Verbrennungen…)

•  Praktische Übungen

Am Ende des Kurses bekommt 
jede/r Teilnehmer/in ein Zertifi-
kat vom ÖRK. Stillbabys kön-
nen gerne mitgenommen wer-
den.

Voranmeldung: Bei Elena Liebminger 
unter 0664/2147916 (Anruf oder Nachricht) 
oder unter liebmingerelena@gmail.com

VORBEUGEN, BEHANDELN, VORBEUGEN, BEHANDELN, 
SICH WOHLFÜHLENSICH WOHLFÜHLEN
• Heilmassage

 • Fussreflexzonentherapie
 • Lymphdrainage
 • Lymphdrainage mit Bandage (KPE)
 • Basis Mobilisation
 • Kinesiology Taping
 • BEMER-Therapie
 • und vieles mehr
Hajnalka Reiter, 9463 Reichenfels, 0664/574-2093
Freiberufliche Heil- und gewerbliche Masseurin 
Vertragspartner aller Kassen
LAV-Gutschein Annahmestelle

Frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr wünsche ich Euch! 
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Herzliche Glückwünsche zum 
Geburtstagsjubiläum
Folgende Jubilare konnten in den letzten Monaten durch 
den Familien-/Sozialausschuss besucht werden, um zu Ih-
rem runden Geburtstag zu gratulieren:

Den 70. Geburtstag feierten:
September 2023: Christine Baumgartner 
Oktober 2023:  Helmut Peter Baumgartner
   Robert Wicher
   Maria Stanni
Den 80. Geburtstag feierten:
September 2023: Sigrid Fagitsch
   Hildegard Reiter

Wir danken für die immer sehr herzliche Aufnahme bei unseren 
Besuchen und wünschen allen Geburtstagskindern für die Zu-
kunft nochmals alles Gute und vor allem viel Gesundheit sowie 
noch viele, viele glückliche Jahre im Kreise ihrer Lieben!
(Wolfgang Raninger)

n  Bericht des Ausschusses für Familie,  Jugend, Gesundheit, Soziales und Sport

Christine Baumgartner (70)

Robert Wicher (70)

Sigrid Fagitsch (80) Hildegard Reiter (80)Helmut Baumgartner (70)

Maria Stanni (70)
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n  Einladung zum Café-Treff
jeden 2. Dienstag im Monat, 8:30 – 11:00 Uhr
Ort: Eva´s Café

Begleitet und betreut wird das monatliche Café-Treffen 
für Alt und Jung von ehrenamtlichen Begleitern aus Rei-
chenfels und der Pflegekoordinatorin Fellner Silvia.

Sind Sie nicht mobil? Wir holen Sie gerne ab! Anruf 
genügt! Wir freuen uns auf ein gemütliches und lu-
stiges Miteinander!

Mitterbacher Renate 0664/3430801
Fellner Silvia 0664/5180810

n  Volksschule Reichenfels
AUVA-Radworkshop
Im September 2023 durften alle Kinder unserer Schule am 
AUVA-Radworkshop teilnehmen. Eigene Fahrräder und 
Helme wurden auf Verkehrs- und Betriebssicherheit geprüft 
und ein abwechslungsreicher Übungsparcour durchgeführt, 
der von einem professionellen Trainer und Eltern bestens 
betreut wurde. 

Tag der Sicherheit
Am Freitag, 29.09.2023 fand der TAG DER EINSATZ-
KRÄFTE statt. Nach einem Probealarm wurde das Ge-
bäude ordnungsgemäß verlassen. Die 4. Klasse wurde mit 
Hilfe der Hebebühne aus ihrem Klassenfenster evakuiert. 
Anschließend lernten die Kinder alle Einsatzkräfte anhand 
eines Stationenbetriebes näher kennen.

Sie durften bei der Feuerwehr mit dem Schlauch Wasser 
spritzen, das Rüsthaus besuchen und mit dem Feuerwehr-
auto mitfahren. Jedes Kind hatte die Möglichkeit ins Ret-
tungsauto zu steigen und dabei die wichtigen Aufgaben der 
Rettung kennenzulernen. Die Polizei gab Einblick in ihr 
Einsatzfahrzeug, Handschellen, Radarpistole und Schutzrü-
stung durften ausprobiert werden.
Ein großes Dankeschön an alle Beteiligten. Es war ein sehr 
lehrreicher und spannender Tag!
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Biobauernhof Karner
Im Oktober besuchten einige Klassen den Biobauernhof 
Karner/Simonbauer in Bad St. Leonhard. Nach einem the-
oretischen und spielerischen Input durften die Kinder das 
Leben am Bauernhof näher kennenlernen.

Abfallwirtschaftsverband
Herr Urbani, vom Abfallwirtschaftsverband, lernte den 
Kindern die richtige Mülltrennung und wie man Müll  
vermeidet.

Wir wünschen frohe Weihnachten und 
ein gesundes und gesegnetes neues Jahr!

Sie suchen Räumlichkeiten für Ihre Feierlichkeiten?

Hauptstraße 6, 9463 Reichenfels
Tel.: 0664 459 31 79

E-Mail: sturm@speed.at

Wir bieten ihnen Platz für kleine Hochzeiten (ca. 70-90 Pers.), Taufen, Feiern jeder Art
in unserem Saal, Stüberl und Vorraum.  Eva‘s Cafe KOCHT und verwöhnt sie gerne 

mit Köstlichkeiten und übernimmt auch gerne die Planung für sie.

Wir wünschen frohe Weihnachten und 
ein gesundes und gesegnetes neues Jahr!

Sie suchen Räumlichkeiten 

Ein Frohes Weihnachtsfest
und ein Gutes Neues Jahr 2024 wünscht Ihnen
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www.bm-oswald.at Tel: +43 (0) 4350 94 100
Eschenweg 370, 9462 Bad St. Leonhard

Geschenkidee:
Original Zeitung von jedem Tag 1900-2022
Jahrgangs-Weine von jedem Jahr 1920-2022  
Tel.  01/7180800
lliittttlleessttaarrss--sshhoopp..aatt  - Geschenke für Kinder 
personalisiert mit Namen/Widmung/Spruch
HISTORIA GMBH WIEN
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n  Veranstaltungen
Dienstag, 05. Dezember 2023 
Traditioneller Krampuslauf 19:00 Uhr vor Eva´s Cafe
Donnerstag, 07. Dezember 2023
„6. St. Peterer Advent“ Adventsingen 18:00 Uhr beim 
Pfarrstadel in St. Peter, Mitwirkende: MGV Obdach
Samstag, 16. Dezember 2023
Benefiz-Adventmarkt bei Eva´s Cafe ab 16:00 Uhr
Donnerstag, 21. Dezember 2023
Baby-Kleinkind-Treff im Vereinshaus Reichenfels 
14:00 – 16:00 Uhr
Informationen erhalten Sie bei Elena Liebminger, 
Tel. 0664/2147916
Veranstalter: Baby-Kind-Netzwerk / Gesunde Gemeinde
Donnerstag, 21. Dezember 2023
Weihnachtsgeschichten-Vorlesestunde in Eva´s Cafe 
Für die Kinder gibt es eine kleine Überraschung.
Samstag, 23. Dezember 2023
Friedenslicht Ausgabe von 18:00 - 20:00 Uhr beim Rüst-
haus der FF Reichenfels-St. Peter
Dienstag, 26. Dezember 2023
Stefanikränzchen des ÖKB Ortsverband Reichenfels-St. 
Peter 20:00 Uhr im Veranstaltungszentrum Reichenfels
Samstag, 30. Dezember 2023
Glücksbringer-Verkauf von Keramikatelier Maschuple 
& Glühweinstand
08:00 - 12:00 Uhr vor Eva´s Cafe

Freitag, 12. Jänner 2024
Kabarett „Wenn die Beziehungskerze brennt“ mit Chri-
stian Hölbling
20:00 Uhr im Veranstaltungszentrum Reichenfels
Veranstalter: ÖFB Reichenfels-St. Peter
Donnerstag, 18. Jänner 2024
Baby-Kleinkind-Treff im Vereinshaus Reichenfels 14:00 – 
16:00 Uhr
Informationen erhalten Sie bei Elena Liebminger, Tel. 
0664/2147916
Veranstalter: Baby-Kind-Netzwerk / Gesunde Gemeinde
Freitag, 19. & Samstag, 20. Jänner 2024 
Hegeschau des Hegering Reichenfels im Gasthof Hirschenwirt
Trophäenbesichtigung: Fr. ab 13:00 Uhr, Sa. 9:00 – 14:00 
Uhr anschließend Hegeringversammlung
Sonntag, 11. Februar 2024
Kinder-Faschingsparty
14:00 Uhr in Eva´s Cafe
Dienstag, 13. Februar 2024
Faschingsdienstag-Marathon
11:00 Uhr bis 16:00 Uhr mit großem Buffet in Eva´s Cafe
Samstag, 23. März 2024
Osterbasar der Trachtengruppe Reichenfels
07:30 Uhr bis 12:00 Uhr im Vereinshaus Reichenfels
Sonntag, 31.März 2024
Osterkränzchen der Landjugend Reichenfels
19:00 Uhr im Veranstaltungszentrum Reichenfels

Auto Dohr c.u.b. GmbH
Allgäu Nr. 32 • 9400 Wolfsberg • Tel.: 0043 4352 43 91
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n  Ausflug des PVÖ-Reichenfels
Am Mittwoch, 23. August 2023, machte Obmann Herbert 
Hochegger mit dem Pensionistenverband einen Ausflug 
zum Grundlsee.
Die Anreise mit der Firma Hofstätter erfolgte bei wunder-
schönem Wetter über den Sölkpass. Am Grundlsee ange-
kommen gab es eine Wanderung zum Toplitzsee, die sich 
bei diesem Wetter natürlich keiner entgehen ließ.
Zurück am Grundlsee gab es im Gasthof „Rostiger Anker“ 
das Mittagessen.
Die Rückfahrt wurde über den Triebener Tauern gewählt, 
wo es bei „Haigl’s Hofschänke“ in Katzling noch eine klei-
ne Einkehr mit Jause gab. Am frühen Abend kamen alle 
Teilnehmer gesund in Reichenfels an.
Pletz Peter

n  ÖKB Ortsverband Reichenfels-St. Peter
Ausflugsfahrt des ÖKB nach Wien mit Parlamentsbe-
sichtigung
Am 19. Oktober ist der ÖKB Reichenfels-St. Peter zur Par-
lamentsbesichtigung nach Wien gereist. Nach dem dortigen 
Empfang von NR Johann Weber und einem Gruppenfoto vor 
dem Pallas-Athene-Brunnen ging es vor dem Eintritt in das 
Gebäude noch zum Sicherheitscheck. Im Besucherzentrum an-
gekommen, konnte man schon die gigantischen Ausmaße von 
diesem architektonisch einem griechischen Tempel ähnelnden 
Gebäude erkennen.
Nach Aufteilung in zwei Gruppen wurden wir durch das in den 
Jahren 2017 – 2023 neu sanierte und umgebaute Gebäude ge-
führt, wobei wir von unseren Führern viele interessante Details 
dazu hören konnten. Man hat uns auch die Möglichkeit gebo-
ten, auf den Sesseln im Sitzungssaal des Bundesrates Platz zu 
nehmen, wo wir eine halbstündige Diskussion mit NR Elisa-
beth Scheuch-Pichler, NR Johann Weber, NR Gabriel Obern-
osterer und NR Peter Weidinger führen konnten.
Anschließend haben wir auch noch kurze Zeit in der Besucher-
galerie des Plenarsaales einer gerade laufenden Plenarsitzung 
beiwohnen können, wo uns auch Nationalrätin Michaela Stei-
nacker vor Beginn ihrer Rede nochmals auf das herzlichste be-
grüßt hat. Am Ende des Aufenthaltes im Parlamentsgebäude 
wurden wir vom NR Weber in der großen Säulenhalle auch 
wieder verabschiedet, wobei er unserem ÖKB-Obmann Peter 
Pirker ein Gruppenbild als Gastgeschenk überreicht hat. Wir 
waren alle beeindruckt von der freundlichen Aufnahme und 
von der informativen Führung durch das Parlamentsgebäude, 
was viele von uns wahrscheinlich nur aus dem Fernsehen ge-
kannt haben.
Nach einem kräftigen Mittagessen beim Karl-Wirt in 
Perchtoldsdorf ging die Reise wieder Richtung Heimat. 
(Franz Karner)

Jana Poinsitt mit Ihrem Team wünscht allen
Kunden und Freunden Frohe Weihnachten und
alles Gute im neuen Jahr! Wir danken allen für das
entgegengebrachte Vertrauen und Ihre Treue.

SHOPSHOP
Industriestraße 1, 9463 Reichenfels, Tel. 04359/28033

• Ö� nungszeiten: 
Mo - Fr 06.00 - 21.00
Sa 07.00 - 20.00
So 08.00 - 20.00
Feiertag 08.00 - 14.00

• Poststelle     • gratis WLAN
• Lotto - Toto - Tipp3 Annahmestelle
• Co� ee to go
•    •    BISTRO- & TANKGUTSCHEINE BISTRO- & TANKGUTSCHEINE  

BEI UNS ERHÄLTLICHBEI UNS ERHÄLTLICH

•   Unsere 
Räumlichkeiten 
bieten Platz für bis 
zu 20 Personen
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Ehrung für langjährige Mitgliedschaft
Am 27. Oktober 2023 wurde unserem Ehrenobmann des 
ÖKB Reichenfels–St. Peter, Ökonomierat Max Steinkellner, 
die goldene Ehrennadel für seine 50jährige Mitgliedschaft 
von Obmann Peter Pirker überreicht. Er ist dem ÖKB Rei-
chenfels–St. Peter 25 Jahre als Obmann vorgestanden. Wir 
gratulieren herzlich zu dieser Ehrung!
(Franz Karner)

100 Jahre für Frieden und Freiheit!
Aus Anlass des 100jährigen Beste-
hen des Kameradschaftsbundes Rei-
chenfels-St. Peter wurde am 16. und 
17. September eine würdige Feier 
abgehalten.
Bereits im Jahre 1923 wurde der 
Grundstein für den heutigen Kame-
radschaftsbund gelegt. Bei einer Di-
ashow und einem Festakt wurde auf 
100 Jahre zurückgeblickt.
Fleischermeister, Oberleutnant Ste-
fan Jäger und Holzmeister Friedrich 

Bauer gründeten bereits 1923 den damaligen „Heimat-
schutzverein“, der Anfang des heutigen Kameradschafts-
bundes. Der erste Auftritt war eine Feldmesse mit Fahnen-
weihe und Kranzniederlegung an der Gedächtniskapelle. Zu 
diesem Zeitpunkt bestand in St. Peter bereits ein Kriegerver-
ein, gegründet von den Volksschullehrern Josef Obersteiner 
und Heinrich Pfitscher.
Zur Zeit des 2. Weltkrieges ruhten sämtliche Vereinstätig-
keiten. Erst 1947 wurden in St. Peter, noch vor Reichen-
fels, von Josef Sattler vlg. Zenzbauer und dem Holzhändler 
Valentin Mostögl, die Aktivitäten wieder aufgenommen und 
der „Heimkehrerbund“ gegründet. 
1966 wird der Heimkehrerbund und Heimatschutzverein 
zum heutigen Kameradschaftsbund vereint. Obmann wurde 
Josef Sattler, sein Stellvertreter Otmar Lichtenegger. Maß-
geblich beteiligt war Richard Schmied, der im ganzen La-
vanttal bemüht war, solche Ortsgruppen zu gründen. 1967 
wurde eine neue Vereinsfahne im Rahmen einer Kame-
radenwallfahrt bei der Zöhrerkapelle geweiht. Heute zählt 
der Kameradschaftsbund zu den wichtigsten Kulturträgern 
im ganzen Land.

Gründungsobmann: 
Hartwig Schreiner

Im Rahmen eines Bezirkstreffens wurde am Sonntag, den 
17. September dieses Fest feierlich begangen. 16 Lavant-
taler Ortsverbände und 7 Gruppen, aus der Steiermark und 
aus Tirol, sowie eine Abordnung unserer Freunde „Nastro 
Azurro“ aus Italien waren mit dabei, auch sämtliche Vereine 
des Ortes waren der Einladung gefolgt.
(Franz Baumgartner)



16

n  Die HAK Althofen stellt sich vor
Am 18.01.2024 von 10:00 bis 16:00 Uhr öffnet die HAK 
Althofen für alle interessierten Jugendlichen und deren El-
tern ihre Tore. Dabei werden die 3 Ausbildungszweige Bu-
siness, Agrar und Industrie präsentiert.

Die Wahl der richtigen Schulform ist richtungsweisend für 
die persönliche Zukunft. Um Interessierten einen detail-
lierten Einblick in die Ausbildungsmöglichkeiten an der 
Handelsakademie in Althofen geben zu können, findet am 
18.01.2024 der Tag der offenen Tür statt. Hier zeigen Lehr-
personal und Schüler:innen gemeinsam die Besonderheiten 

der drei Schulzweige sowie 
Schwerpunkte und Zusatzangebote. Weiters wird das Paten-
firmenkonzept gemeinsam mit namhaften Betrieben aus der 
Region vorgestellt. Schüler:innen präsentieren außerdem 
ihre Tätigkeiten in den Übungsfirmen und berichten von 
Auslandsaufenthalten mit Erasmus+.

Für Interessierte besteht die Möglichkeit, nach telefonischer 
Voranmeldung unter 04262 2594-0 eine individuelle Schul-
führung zu besuchen oder einen Schnuppertag an der HAK 
zu verbringen. Alle Infos gibt es auf www.hak-althofen.at.

n Vorabinformation zum Bereich Wintersport
Der Winter steht bereits wieder vor der Tür und auch heu-
er möchten wir der Reichenfelser Bevölkerung, sofern es 
die Temperaturen und Schneebedingungen zulassen, wieder 
folgende Wintersportarten anbieten:
Eislaufen:
Sobald es temperaturbedingt möglich ist, werden die Eis-
laufplätze hinter der Volksschule wieder vorbereitet und ste-
hen heuer allen Eisläufern wieder kostenlos zur Verfügung. 
Eisstockschießen:
Das bewährte Team um Theo Hollauf, Otto Bauer und „Eis-
meister“ Johann Hochegger wird wieder dafür sorgen, dass 
der Eisstockbetrieb am Gelände des Sportplatzes so rasch 
als möglich aufgenommen werden kann.
Langlaufloipe/Tourenskiroute Rainsberg:
Bei entsprechender Schneelage wird es auch heuer wieder 
eine Langlaufloipe in Reichenfels geben – nähere Informa-
tionen dazu folgen noch. Auch das Tourengehen auf den 
Rainsberg wird wieder möglich sein, sofern uns Frau Holle 
gnädig ist. Ein großer DANK nochmals an die Grundstücks-
besitzer der Langlaufloipe und der Tourenroute, die uns allen 

dadurch die Ausübung dieser wunderschönen Wintersport-
arten direkt vor unserer Haustüre weiterhin ermöglichen!
Auch heuer muss wieder gesondert darauf hingewiesen wer-
den, dass es sich hier um Privatgrundstücke handelt und auch 
dementsprechend agiert werden muss. Das Abzwicken von 
Zaundrähten ist nicht erlaubt und stellt eine Sachbeschädi-
gung dar, auch das Wegwerfen von Gegenständen jeglicher 
Art ist zu unterlassen. Bitte um entsprechende Beachtung!

Vorankündigungen:
Wir möchten Sie jetzt schon darüber informieren, dass es 
im Februar/März wieder einen Gemeindeskitag geben wird 
– auch zu dieser Veranstaltung folgen nähere Informationen 
rechtzeitig.

Der Ausschuss für Familie, Jugend, Gesundheit, Soziales 
und Sport wünscht der Bevölkerung von Reichenfels - St. 
Peter bereits jetzt ein frohes Weihnachtsfest und ein gutes, 
erfolgreiches, vor allem aber gesundes Jahr 2024.
Wolfgang Raninger, Giselinde Seidlinger, Christa Taferner

Die Gemeindezeitung: Ihr zuverlässiger Werbepartner

Ihre Anzeigen-HOTLINE:
0650/310 16 90
anzeigen@santicum-medien.at

Amtliche Nachrichten, Verlautbarungen und Informationen • Erscheinungsort Reichenfels • 78. Ausgabe, Dezember 2023

Amtliche Mitteilung · Zugestellt durch Post.at
Nachrichten der Marktgemeinde

und ein gesundes neues Jahrwünscht die Gemeindevertretung der Marktgemeinde Reichenfels

Besinnliche Weihnachten
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n  Musikverein genießt Aufschwung
Der Musikverein (MV) Reichenfels hat ein sehr ereignis-
reiches Jahr 2023 hinter sich. Auf das Frühjahrskonzert, das 
zahlreiche musikalische Höhepunkte zu bieten hatte, folgten 
der Landessieg bei der Marschwertung in der Stufe A und 
ein sehr gut besuchtes Bierfest im August. Außerdem wur-
den die üblichen kirchlichen und kulturellen Ausrückungen 
nicht vernachlässigt. Das allseits bekannte Quartett sowie 
mehrere Kleingruppenbesetzungen mit Musikanten aller Al-
tersklassen umrahmten zudem diverse Feierlichkeiten in der 
Umgebung. Mit großer Freude durften im Laufe des Jahres 
auch neue Mitglieder begrüßt werden. Aktuell proben ins-
gesamt 46 Musikanten unter der Leitung von Kapellmeister 
Georg Bojer und die Türen stehen für Neuzugänge – von 
Jungmusikern bis hin zu Spätberufenen – jederzeit offen. 

Neue Projekte für das Jahr 2024 sind ebenso in Planung.

Neues Jahr, neue Wertung
Mit dem Frühjahrskonzert am 6. April 2024 kann der erste 
Fixpunkt bereits bekannt gegeben werden. Nur wenige Wo-
chen später finden landesweit Konzertwertungen statt, in 
der Region Unterkärnten stellt sich auch der MV Reichen-
fels erneut einem Wertungsspiel. Auf musikalischer Ebe-
ne möchte man sich wie schon im Jahr 2022 mit anderen 
Klangkörpern messen und das Können unter Beweis stellen. 
Vor allem in den letzten Jahren wuchsen die Freude am Mu-
sizieren und der Zusammenhalt stetig, wodurch derartige 
Vorhaben immer weiter forciert werden können.
(Simone Koller)

Wir wünschen ein

und einen

frohesfrohes
WeihnachtsfestWeihnachtsfest

guten Rutsch ins neue Jahr!guten Rutsch ins neue Jahr!
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n Senioren/Innentag 2023

Auch heuer wurden unsere Senioren/Innen aus Reichen-
fels-St. Peter von der Marktgemeinde Reichenfels und dem 
Familien- und Sozialausschuss am 05. November wieder 
zum mittlerweile traditionellen Senioren/Innentag ins VAZ 
Reichenfels geladen, um gemeinsam einen gemütlichen 
Nachmittag zu verbringen.  Neben unseren Senioren/Innen 
konnten Ausschussobmann Wolfgang Raninger und  Bür-
germeister Manfred Führer auch noch unseren Vzbgm. Pe-
ter Pletz, Vzbgmin Christa Taferner und Ausschussmitglied 
Giselinde Seidlinger sowie unseren Pfarrer Nirmal Kumar 
Yarramalla, der zuvor bereits die Seniorenmesse zelebriert 
hatte,  recht herzlich begrüßen.
Für die wunderschöne musikalische bzw. gesangliche Um-
rahmung dieser Feier sorgte diesmal der MännerXang unter 
der Leitung von Johann Schiwitz, der mit seinem Team ei-
nige Lieder aus ihrem Repertoire zum Besten gab. Das Rah-
menprogramm abgerundet hat ein sehr interessanter Vortrag 
von Abt. Insp. Johann Berger von der Polizei, der das ge-
spannt zuhörende Publikum über das momentan leider sehr 

aktuelle Thema „Trickbetrügereien“  informierte und zu-
dem viele Tipps gab, um nicht in die Fänge von den immer 
dreister werdenden Kriminellen zu geraten. Zudem stand 
unseren Senioren/Innen während der Veranstaltung wieder 
unsere sehr kompetente und engagierte Pflegekoordinatorin 
Silvia Fellner für Fragen rund um die Themen Gesundheit, 
Pflege, Soziales u.v.m. zur Verfügung.
Kulinarisch ausgezeichnet verwöhnt wurden die Gäste heu-
er durch das Team von Eva´s Cafe – Eva Sturm zeichnete 
auch für die wunderschöne und liebevolle Tischdekoration 
verantwortlich.
Bei Kaffee und Kuchen und begleitet von noch einigen Lie-
dern des MännerXangs konnten noch ein paar sehr schöne 
Stunden in geselliger Runde  gemeinsam verbracht werden.
Der Ausschuss für Familie, Jugend, Gesundheit, Soziales und 
Sport bedankt sich bei allen, die – in welcher Form auch im-
mer – zu dieser gelungenen Veranstaltung beigetragen haben 
und freut sich bereits auf eine Fortführung im nächsten Jahr!
(Wolfgang Raninger)

n  Würdige Gedenkmesse für Kulturbotschafter Horst Prießner
Am Weltmissions-Sonntag feierten Familienangehörige und 
Weggefährten für OSR Horst Prießner, den Gründungsob-
mann der Kulturgemeinschaft Reichenfels, eine würdige 
Gedenkmesse. Diese wurde von Pfarrer Nirmal Kumar Yar-
ramalla zelebriert und vom MännerXang, dem Viergesang 
und der Pacher Musik musikalisch gestaltet. 
Im Anschluss an die Messfeier dankte Hermine Monsber-
ger, die Nachfolgerin Prießners, für dessen großartige, eh-
renamtliche Kulturarbeit und rief seine vielen Aktivitäten in 
Erinnerung. Einen sehr persönlichen Einblick gab der ehe-
malige Obmann der Ortsgemeinschaft Sommerau, Raimund 
Baumgartner vlg. Riegler, ein langjähriger Wegbegleiter 
Prießners, in das Leben und Wirken des Kulturbotschafters 
und langjährigen Obmannes der Kulturgemeinschaft Rei-
chenfels. 
Im Pfarrheim wurde ein kleiner Auszug seiner Dokumenta-
tionen präsentiert. 
Neben Bürgermeister Manfred Führer konnte auch der 
Bezirksobmann des Kärntner Bildungswerkes Mag. Karl 
Schwabe stellvertretend für viele Gemeindevertreter und 
örtliche Vereine begrüßt werden. 
Mit einer Agape im und vor dem Pfarrheim ließen die Ver-

eine einen Vormittag der Erinnerungen an ihren Gründungs-
obmann ausklingen. 
Ein herzliches Vergelts Gott den mitwirkenden Vereinen der 
Kulturgemeinschaft Reichenfels und der Bevölkerung für 
die zahlreiche Teilnahme. Im Namen der Familie Prießner 
ein herzliches Danke für die würdige Gedenkmesse.
Kulturgemeinschaft Reichenfels
Obfrau Hermine Monsberger
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n  Reichenfelser Gesundheitstag

Am 11.11. wurde in Reichenfels nicht der Fasching einge-
leitet, sondern es wurde dieser Tag der Gesundheit gewid-
met. Gesundheit und das Wohlbefinden, dies ist das größte 
Gut für jeden Menschen. Dieses Motto hatte der Arbeitskreis 
der Gesunden Gemeinde in Zusammenarbeit mit unserer 
Community Nurse Sabine Fellner zum Anlass genommen, 
um den 4. Reichenfelser Gesundheitstag im Veranstaltungs-
zentrum Reichenfels zu organisieren. Nach der Eröffnung 
des Gesundheitstages von Arbeitskreisleiter Vizbgm Peter 
Pletz und den Grußworten von Bürgermeister Manfred Füh-
rer konnte der allseits bekannte Prim.Univ.-Prof. Dr. Rudolf 
Likar bei uns begrüßt werden. Der Vortrag von Dr. Likar 
war vor allem der Selbstheilung gewidmet.  Die Ursachen 
für viele Gesundheitsprobleme sind oftmals im eigenen 
Umfeld zu finden. Der erste Schritt, um gesund zu bleiben 
ist, dass man sich selbst mag und mit sich selbst ins Rei-
ne kommt. Denn nur dann ist auch ein erfolgreiches Mitei-
nander möglich. Die negativen Einflüsse meiden oder bei 
Streitigkeiten einfach aufstehen und gehen, wie er die Worte 
von Franz Klammer zitierte, tragen für das Wohlbefinden 
und der Gesundheit jedes einzelnen wesentlich bei. Diese 
Ausführungen und der sehr interessante Vortrag hatten je-
den Sitzplatz im VAZ gefüllt. Der zweite sehr Interessante 

Vortrag von Frau Sonja Groinig galt ebenfalls der Selbsthil-
fe mit reinen Natur-Essenzen. Alte Hausrezepte und die An-
wendung von Natur-Essenzen können viele unnötige Ein-
nahmen von Medikamenten verhindern. Es wurde jedoch 
aber auch bei beiden Vorträgen darauf hingewiesen, dass 
nicht alle gesundheitlichen Probleme damit gelöst werden 
können und die Schulmedizin sehr wohl für die Behandlung 
unserer Krankheiten Außergewöhnliches leistet.
Zusätzlich zu den Vorträgen hatten die Besucherinnen und 
Besucher des Gesundheitstages unzählige Möglichkeiten 
sich über die einzelnen Ausstellungen und Gesundheit-
schecks zu informieren. Bei diesem Gesundheitstag wurde 
auch für unsere kleinsten Gäste ein Angebot erstellt. Die 
Kinderbetreuung mit Kinderschminken und malen mit den 
Kindern wurde von Jasmin und Johanna Fellner übernom-
men. Die Pausenzeit wurde von Jasmin Fellner mit dem 
Keyboard musikalisch umrahmt. An dieser Stelle möchte 
sich der Arbeitskreis der Gesunden Gemeinde bei allen Teil-
nehmerinnen und Teilnehmer, die mitgewirkt haben, recht 
herzlich bedanken.
Der Arbeitskreis der Gesunden Gemeinde und Community 
Nurse Sabine Fellner wünschen allen ein schönes Weih-
nachtsfest und ein gesundes Neues Jahr 2024.

GOOD NEWS
AUS KÄRNTEN

JETZT NEU!
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